VDST

Verband Deutscher Sporttaucher e.V. (VDST)

Fachbereich Ausbildung

Hospitationsnachweis und Praktikanachweise Schwimmbad
Trainer C Breitensport Sporttauchen

Trainer C Breitensport Apnoetauchen

Name des Hospitanten / Praktikanten:

Verein des Hospitanten / Praktikanten:

Landesverband des Hospitanten / Praktikanten:

Hospitation Schwimmbad

Datum Schwerpunkt Unterschrift und Stempel des Trainers

Praktika Schwimmbad

Datum Schwerpunkt Unterschrift und Stempel des Trainers
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VDST

Verband Deutscher Sporttaucher e.V. (VDST)
VDST-Jugend

Hospitationsnachweis Schwimmbad

Jugendleiter
Name des Hospitanten :
Verein des Hospitanten:
Landesverband des Hospitanten:
Hospitation Schwimmbad
Datum Schwerpunkt Unterschrift und Stempel des Trainers
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VDST

Verband Deutscher Sporttaucher e.V. (VDST)

Fachbereich Ausbildung

Name des Hospitanten:

Verein des Hospitanten:

Landesverband des Hospitanten:

Hospitationsnachweis Freigewdsser
Trainer C Breitensport Sporttauchen

Trainer C Breitensport Apnoetauchen

Datum

Unterschrift und Stempel des Tauchlehrers

" Es sollen die besonderen Aspekte von Ersttauchgéngen im Freigewdsser vermittelt werden, damit er
gef. spéter die ersten Eingewshnungstauchginge eigenstindig mit Anfingern im Freigewdsser
durchfiihren kann. Dabei sollten z.B. beriicksichtigt werden:

O 0 O 06 0 0 0 o

besondere Aufmerksamkeit und Nihe zum Anfanger

ausgiebige Gewdsservorstellung unter Aspekten des umweltgerechten Tauchens
Erste Hilfe einschlieBlich Sauerstoffkoffer

Hilfestellung beim An- u. Ausziehen

Erfolgserlebnis vermitteln

Naturerlebnis

psychische Belastung des Tauchanfingers

organisatorische Aspekte (Ablauf, Hilfsméglichkeiten etc.)

= Die Tauchgruppe sollte aus 3 Teilnehmern (incl. Tauchlehrer und Hospitant) bestehen.

= Vor jedem Tauchgang sollten ein ausfiihrliches Vorgesprich sowie ein Briefing in Ublicher Form
stattfinden.

= Nach dem Tauchgang sollte mit allen Teilnehmern ein gemeinsames Nachbriefing erfolgen.

= Der Hospitant soll nicht die Gruppe fiihren, sondern Mittauchen und Beobachten.
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VDST

Verband Deutscher Sporttaucher e.V. (VDST)
Fachbereich Leistungssport

Hospitationsnachweis und Praktikanachweise

Trainer C Leistungssport Sporttauchen

Name des Hospitanten / Praktikanten:

Verein des Hospitanten / Praktikanten:

Landesverband des Hospitanten / Praktikanten:

Hospitation Schwimmbad

Datum Schwerpunkt Unterschrift und Stempel des Trainers

Praktika Schwimmbad

Datum Schwerpunkt Unterschrift und Stempel des Trainers
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VDST

Verband Deutscher Sporttaucher e.V. (VDST)
Fachbereich Ausbildung/Leistungssport/VDST-Jugend

Hospitations-/Praktikumsbericht Schwimmbad
Trainer C Breitensport Sporttauchen
Trainer C Breitensport Apnoetauchen

Jugendleiter

Name des Hospitanten/Praktikanten:

Hospitations-/Praktikumsverein

Leitender Trainer

Ort

Anzahl / Tiefe der Bahnen

Datum

Dauer der Hospitations-/ Prakti-
kumseinheit

Anzahl der Teilnehmer

Alter der Teilnehmer

Trainingsmittel

Verband Deutscher Sporttaucher, 15.09.2014 | Seite [73]



VDST

Chronologischer Verlauf des Trainings

Kurzanalyse der Planung und des Verlaufes der Praktikumseinheit
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VDST

Verband Deutscher Sporttaucher e.V. (VDST)

Fachbereich Leistungssport

Hospitations-/Praktikumsbericht Schwimmbad

Trainer C Leistungssport Sporttauchen

Name des Hospitanten/Praktikanten:

Praktikumsverein

Leitender Trainer

Ort

Anzahl / Tiefe der Bahnen

Datum

Dauer der Praktikumseinheit

Anzahl der Teilnehmer

Alter der Teilnehmer

Trainingsmittel
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VDST

Chronologischer Verlauf des Trainings

Kurzanalyse der Planung und des Verlaufes der Praktikumseinheit
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